
 Matrix-Rhythmus-Therapie® 
Behandlung mit dem Matrixmobil 
Montag, Dienstag und Mittwoch nach Vereinbarung 

Was ist Matrix-Rhythmus-Therapie® 
Bei der Matrix-Rhythmus-Therapie® wirke ich mit Hilfe des Matrixmobils  von außen 
auf die Körperzellen und ihre Umgebung, die Matrix ein.  
Dabei werden u.a. asymmetrische Gewebsdrücke erzeugt, die den Pump-Saugeffekt 
simulieren und gleichzeitig Nervenrezeptoren physiologisch stimulieren.  
Mit Hilfe des Gerätes werden rhythmische Mikrodehnungen erzeugt, die den 
Mikrovibrationen der Muskelzellen angepasst werden und daher auf der Ebene der 
einzelnen Zellen wirken.  
 
Behandlungsziel 
Die Eigenschwingung des Körpers und der Zellen wird bis in die Tiefe angeregt bzw. 
wiederhergestellt. In kürzester Zeit normalisieren sich die Stoffwechselprozesse der 
betroffenen Körperregion.  
Sie fühlen sich wohlig entspannt, akute Schmerzen können in sanfter und effektiver    
Weise gelindert werden. 
Die MaRhyThe® Behandlung kann auch unterstützend bei Bewegungsarbeit, 
Bewegungswahrnehmung  und Muskelkoordinationsschulung eingesetzt werden. 
 
Behandlungsdauer und Kosten   pro Std CHF 80.- oder nach Vereinbarung 
 
Behandlungsort      TanzRäume  Könizstrasse 253, 3097 Bern-Liebefeld                  
 
Ka Berger Walliser  Dipl. Bewegungspädagogin SBTG / BGB Level III   
    Spiraldynamik® Fachkraft Level Advanced   
                                      Lizenzierte Spiraldynamik® Kompetenzpartnerin 
    Eidg. FA Gymnastikstudioleiterin 
    Matrix-Health-Partner®  
    MaRhyThe ® Behandlungen seit 2016  
    Aktivmitglied Danse Suisse 
  
Info u. Anmeldung  bewegung@ka-berger.ch ,  www.ka-berger.ch 

     Telefon 031 849 30 10 
 

Weitere Infos           zur Matrix-Rhythmus-Therapie®  finden Sie unter  
                                     https://www.marhythe-systems.de 
 


